
Аннотация  к адаптированной рабочей программе курса внеурочной деятельности   

«Россия-мои горизонты» 

для группы 9 «В» класса 

на 2025-2026 учебный год 

 

Предмет Внеурочная деятельность 

Класс 9в 

Количество часов 34 

Воспитатель Дебердеева И. Р. 

Учебник Платформа «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/ 

Программа Программа адаптирована  для обучения детей с нарушениями 

интеллекта и НОДА (с нарушением опорно-двигательного 

аппарата) 

Содержание программы  1. Пояснительная записка 

2. Цели и задачи изучения курса 

3. Место и роль курса  в плане внеурочной деятельности 

4. Планируемые результаты освоения курса  

5. Содержание курса: 

Тема 1. Установочное занятие «Моя Россия- мои 

горизонты,мои достижения»  

Тема 2. Тематическое профориентационное занятие «Открой 

свое будущее» 

Тема 3. Тематическое профориентационное занятие «Познаю 

себя» 

 

Тема 4. Россия аграрная: растениеводство, садоводство 

Тема 5. Россия индустриальная: атомная промышленность 

Тема 6. Практико-ориентированное занятие 

Тема 7. Россия аграрная: пищевая промышленность и 

общественное питание 

Тема 8. Россия здоровая: биотехнологии, экология 

Тема 9. Россия безопасная: полиция, противопожарная служба, 

служба спасения, охрана 

https://bvbinfo.ru/


Тема 10. Практико-ориентированное занятие 

Тема 11. Практико-ориентированное занятие 

Тема 12. Россия здоровая: медицина и фармация 

Тема 13. Россия деловая: предпринимательство 

Тема 14. Россия комфортная: энергетика 

Тема 15. Практико-ориентированное занятие  

Тема 16. Проектное занятие 

Тема 17. Профориентационное тематическое занятие «Мое 

будущее»  

Тема 18. Россия индустриальная: добыча и переработка 

Тема 19. Россия индустриальная: легкая промышленность 

Тема 20. Россия умная: наука и образование 

Тема 21. Практико-ориентированное занятие 

Тема 22. Россия индустриальная: тяжелая промышленность, 

машиностроение 

Тема 23. Россия безопасная: военно-промышленный комплекс 

Тема 24. Практико-ориентированное занятие 

Тема 25. Россия умная: программирование и 

телекоммуникации 

Тема 26. Россия комфортная: строительство и архитектура 

Тема 27. Практико-ориентированное занятие 

Тема 28. Россия социальная: сервис и туризм 

Тема29. Россия креативная: искусство и дизайн 

Тема 30. Практико-ориентированное занятие 

Тема 31. Россия аграрная: животноводство, селекция и 

генетика 

Тема 32.  Россия безопасная: вооруженные силы, гражданская 

оборона 

Тема 33. Практико-ориентированное занятие 

Тема 34. Рефлексивное занятие  

 

 

 


